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SCHEDA TIPO CASO STUDIQ [CAT. C]
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aree urbhane
darigenerare

eclima

LA CENTRALITA DELLE AREE URBANE
pianificare ladattamento al clima
nei processi dirigenerazione urbana

INTERVENIRE AD OGNISCALA
rigenerare i tessuti urbani
dal marciapiede al quartiere, alla citta

CITTAOASI
creare ombrae frescoperilbenessere
delle persone

CITTASPUGNA
restituire spazio etempo all'acqua
eacqua alle falde

CITTAVERDE - CITTABLU

integrare le infrastrutture perlagestione
dellacqua, laregolazione delcalore

ela mobilita

CITTAUNDERGROUNG
ripensareildisegno degli spazi
pubblici soprae sottoil suolo

CITTAPUBBLICA,

CITTAPER LE PERSONE
ripensare gli spaziurbani per
lattrattivita,

la salute e linclusione sociale
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GESTIREL'ISOLADICALORE
URBANAE LE ONDATE DICALORE
CONLE INFRASTRUTTURE VERDI

GESTIRELEACQUE PLUVIALI
URBANEE LEPIOGGE INTENSE
CONLE INFRASTRUTTURE BLU

INFILTRARE LE ACQUE
NEL SUOLO

GESTIRE LETERRE
EROCCEDA SCAVO

ELEVARE IREQUISITTAMBIENTALI
E PRESTAZIONALI
DELLE OPERE PUBBLICHE

PROBLEMIE SOLUZIONI NATURE-BASED
EAREE DARIGENERARE
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servizi ecosistemici erogati
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- di produzione
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la maggior parte delle referenze
rappresentano interventi
che abbiamo visitato

le opportunita di fruizione per le
persone dal punto di vista dello
spazio pubblico

manutenzione e costi sono stati
sviluppati sulla base delle
esperienze di cantiere del gruppo
di lavoro e su prezziari definendo
una stima parametrica dei costi
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PARCHEGGI CON VERDE DIFFUSO
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Marinais, St Jacques, Francia [Atelct de
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N PARCHEGGI VERDI E GIARDINI DELLA PIOGGIA

s.minerali: 80-85% - s.vegetate: 15-20% - ombra: 80-85%

PARCHEGGIO CON GIARDINI DELLA PIOGGIA

|

|

|

: A seguito diunintervento di de-sealing, siinseriscono

i giardini della pioggia alberati e si ottimizzano i posti auto che
I
I

sono ridotti a107 stalli.
| percorsi carrabili sono realizzati con asfalto o cemento
dreanante mentre gli stalli con ghiaia rinverdita o betonelle.
07m 43m ém . 1.5m
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N PARCHEGGI VERDI ALBERATI CON FOSSATI E TRINGEE DRENANTI

s.minerali: 70-75% - svegetate: 25-30% - ombra: 70-75%

PARCHEGGIO CON NOUEVEGETATE
ETRINCEE DRENANTI ALBERATE

Aseguitodiunintervento di de-sealing, siinseriscono noue
paysagere vegetate e trincee drenanti alberate fra gli stalli.
Siottimizzanoi posti auto che sono ridotti a 74 stalli.

| percorsi carrabili sono realizzati con asfalto o cemento
dreanante mentre gli stalli con ghiaia rinverdita o betonelle.
0Tm 4,3m 6m 15m
1 IR 7 A
X / N
‘ \\ i 20h
I tri S
® ; y &| | dreninte | 2 ) ®
ferma 4 L) \é’
/ \ {
chiota % N stallo L&
~ TR - (=] - -
() =
L CE i /a-"“*-____ rre MSERRE FER-
& 2k o ﬂ;
2 Im

- POSTI AUTO + OMBRA + EVAPOTRASPIRAZIONE SOSAUFE fr3

Liberare il suolo - vol.1
Progetto SOS4LIFE



= e ~“r - e - -
i...-—-—-—ﬂ- e mame = _*'b- - e, "
= i it 5 R
- i | — s = - e

- = . —r - - T it
Ta———— .Mnmark, Kongens Lyngby, Copenaghen, Danimarca [Thomas Oles]



|

E
[




BOULEVARD ALBERATO

superfici minerali: 90% superfici minerali: 60-65% superficiminerali: 75-80%
superfici vegetate: 10% superfici vegetate: 35-40% superficivegetate: 20-25%
superficiombreggiate: 0% superficiombreggiate: 50-55% superficiombreggiate: 50-55%
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STRADA ADOPPIO SENSO DI MARCIA STRADA ADOPPIO SENSO DIMARCIA STRADA ADOPPIO SENSO DIMARCIA

CONDOPPIA CORSIA, SPARTITRAFFICO CON CORSIA SINGOLA, SPARTITRAFFICO CON DOPPIA CORSIA, SPARTITRAFFICO

CENTRALE E PARCHEGGI INLINEA CENTRALE E PARCHEGGI IN LINEA CENTRALE E PARCHEGGI INLINEA

Sezione stradale 30m Aseguito dellariduzione di una corsia per senso Restringendo i marciapiedi laterali, & possibile
di marcia, & possibile mettere adimoraun mettere adimora un filare dialberinellaiuola
doppio filare di alberiin una grande aiuola verde verde centrale e due filarilungo la strada

centrale che separale carreggiate. intervallati alle aree a parcheggio.

SOSALIFE

SAVE OUR SOIL FOR LIFE

[Liberare il suolo - vol.1 - progetto SOSALIFE]
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N STRADA ALBERATA

superficiminerali: 100%
superficivegetate: 0%
superficiombreggiate: 0%

STRADAADOPPIO SENSO DIMARCIA
CON CORSIA SINGOLA EPARCHEGGI IN LINEA
Sezione stradale 25,5m

superficiminerali: 80%
superfici vegetate: 20%
superficiombreggiate: 55-60%

STRADA ADOPPIO SENSO DI MARCIA

CON CORSIA SINGOLA E PARCHEGGI IN LINEA

Una porzione di marciapiede viene desigillato per fare posto a giardini
della pioggia lineari paralleli alla carreggiata.

Strada e percorsi pedonali sono complanari per agevolare il deflusso
delle acque piovane.

| giardini della pioggia sonointerrrotiin corrispondenza degli
attraversamenti pedonali.

[Liberare il suolo - vol.1 - progetto SOSALIFE]
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PIAZZA CON ALBERI IN GRUPPO cOSALIFE N4

0SALIFE Y3
SAVE OUR SOIL FOR LIFE I"I

superficiminerali: 60-65%
superficivegetate: 35-40%
superficiombreggiate: 25-30%

PIAZZA CON GRUPPIDIALBERI

Glialberidilellgrandezza sono messiadimoraa gruppi
sparsi distribuiti sul sedime della piazza. Si vengono cosi
acreare spaziombreggiati a seconda delmomento della
giornata e aree con diverse connotazionifunzionali.

Le superfici minerali possono essere realizzate con
materiali drenanti.




[Liberare il suolo - vol.1 - progetto SOSALIFE]

PIAZZA CON ALBERI DIFFUSI A GRIGLIA A

SAVE OUR SOIL FOR LIFE

superfici minerali: 85-90%

superfici vegetate: 10-15%
superficiombreggiate: 45-50%

PIAZZA CON ALBERI DISTRIBUITI SUTUTTA LA SUPERFICIE
Glialberidilgrandezza sono messia dimorasu tuttoil

sedime della piazza, permettendo cosi di ombreggiare

completamente gli spazi.
Le superfici minerali possono essere realizzate con

materiali drenanti.
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1.Terreno nudo per messa adimora (min 2x2 m)

2.Areadipertinenzain materiali semi-permeabili

(min10x10 m)




[Liberare il suolo - vol.1 - progetto SOSALIFE]

PIAZZA MERCATO CON ALBERI DIFFUSI s

SAVE OUR SOIL FOR LIFE |I|

superfici minerali: 90-95%

superfici vegetate: 5-10%
superficiombreggiate: 45-50%

PIAZZA CON ALBERI DISTRIBUITI SUTUTTA LA SUPERFICIE

Glialberidil grandezza sono
messi adimora sututtoil
sedime della piazza aduna
distanzatale da consentire
l'accesso temporaneoa
furgoncini o autoveicoli.

Le superfici minerali possono
essererealizzate con materiali
drenanti.




vegetazione
Inambienti
e habitat urbani

ostili

| SUOLI'E LE PIANTE
il substratodi nutrimento
dellavegetazione

PRATO NATURALIZZATO
incrementare la biodiversita,
ridurre lamanutenzione

PRATO FIORITO
incrementare la biodiversita,
ridurre la manutenzione

PRATO RUSTICO

ASFALCI DIFFERENZIATI
incrementare la biodiversita,
ridurre la manutenzione

PRATIAD ELEVATO CALPESTIO
favorire la socialita,
gestire la manutenzione

COPRISUOLO ETAPPEZZANTI
potenziare lavegetazione
urbana abassa manutenzione

PIANTE PIONIERE
ricolonizzareil soprasuolo,
favorire labiodiversita

PIANTE ACQUATICHE
fitodepurare le acque pluviali
urbane, potenziare

la biodiversita

MASSE ARBUSTIVE
migliorare il micro-clima,
assorbirele polverisottili,
favorire la biodiversita

ALBERI

gestire gliimpatti dicalore
e piogge, garantire adeguati
spazi alle piante,
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Le piante utilizzano
unarninirmaparte della
radiazion e solare (R5)
per la fotosintesi(2%). ne
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naturale che abbassala
termperatura dellaria:
levapotraspirazione.

cink lemissione divapore
acquen. Le personeche
vivono grazieallossigeno
rilasciato dalpiantasano
0.1 beneficichetrae un
individua che cammina
protettodagli alberisano
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PERMEARILE

fanche doppi sia le masse
vegetate che generano un
effettoboseo. Limpiego
complessivo e lamessaa
dirmoradegli alberinelle
diverse farme eonferisce
conhtinuita allinfrastruttura
werde della citta. Mella
disposizione sidevetener
conto della dirmensione
delraggio della chiotma

dellalberoche sara

la et del sesta di
impianta perimpedire
chelaccrescimento
dellachioma diun albero
interferisca con gquella
vicino. (Rielaborazioni
originalida Seudo. De la
Torre. Josi S llustraziani
REBUS. mostra Ciltdper la
BErEONE]
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IPOTESI PROGETTUALE #1
Laconvivenzatra
infrastrutture ealberie
possibile grazie ad aiuole di
dimensieni minime L100xH
160 cm dove piantare un
alberodilll grandezza.

Le pavimentazioni stradali
devono essere delimitate
da cordolature e latrincea
di posa dei sottoservizi
posizionata a debita
distanzadallaiuola.
L'aiuoladeve essere
riempita conterreno
vegetale privo didetriti

per consentire lo scambio
gassoso, linfiltrazione,

e lapporto delle

acque meteoriche dal
marciapiede.

Nel riempimento della buca
dellaiuola & opportuno
prevedere un fondo di
materiale drenante.

IPOTESI PROGETTUALE #2
E possibile rendere
ancora pil performante
laconvivenzatra
infrastrutture e alberi
realizzando aiuole di
dimensioniminime L250
xH150 cm che riempite con
terreno vegetale possono
ospitareunalberodill
grandezza.

E opportunodelimitare le
pavimentazionistradali
dalla buca per lalbero con
cordolature contenitive

e organizzare laposa
deisottoservizia debita
distanzadallaiuola,
possibilmente in cavedio
ispezionabile o con
pavimentazioniflastre
facilmente amovibili.
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Sistema modulare a20km/h} consente la crescita

strutturale perlamessaa lcassoniin PYC sono dell'apparato radicale dalla
dimoradialberiin contesti elementimeodulari ed pianta.

minerali, coma piazze impilabili che supportano i Abbinatiad una
pavimentate, parcorsio carichi dovutisia altraffico pavimentazione permeabile
parcheggi o spazipubblici pedonala che veicolare. consentono un maggior
urbanicondivisia velocita La struttura scheletrica drenaggio delle acque
controllate (sharedspaces e aperta deglielementi meteoriche.

percorso pedonale /piazza minerale alberata /
spazio condiviso (20 km/h} da auto, bicie pedoni

ciclabile parcheggio

1. Pavimentazione

2. Allettamento
3.Sottofondo
4.Cassone modulare
impilabile e autoportant
5.Terreno vegetale
6.Terreno

7.Cordolo

8_Griglia diprotazione
dacalpastio

SOSALIFE Y
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N LIBERARE IL SUOLO / LINEE GUIDA SOSALIFE

T/ LINEE GUIDA PER LA RESILIENZA Al FIEESmsin
CAMBIAMENTI CLIMATIC! SN
NEGLI INTERVENTI

DI RIGENERAZIONE URBANA
bitly/LIBERARE-IL-SUOLO-1

2 / CASI STUDIO PER LA RESILIENZA
URBANA. PROGETTI E PROCESSI

DI ADATTAMENTO

NEGLI INTERVENTI DI RIGENERAZIONE
bit.ly/LIBERARE-IL-SUOLO-2

rcﬁfﬂ“% processi

- “negliintéryen
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"\J RIGENERARE LA CITTA CON LA NATURA

RIGENERARE LA CITTA

CON LA NATURA
http://bit.ly/RIGENERARELACITTACONLA
NATURA

. POLITECNICO
WL MiLaNO 1863

ERegione Emilia-Romagna

RIGENERARE LA CITTA
CON LA NATURA

Strumenti per la progettazione degli slp]azi pubblici
tra mitigazione e adattamento ai cambiamenti climatici

2° edizione

Valentina Dessi, Elena Famé, Luisa Ravanello, Maria Teresa Salomoni

GUIDE INTERDISCIPLINARI

REBUS® RENOVATION OF PUBLIC BUILDINGS
AND URBAN SPACES



http://bit.ly/RIGENERARELACITTACONLANATURA
http://bit.ly/RIGENERARELACITTACONLANATURA

grazie per I'attenzione...

PROGETTO SOSALIFE / LINEE GUIDA RIGENERAZIONE URBANA

Liberare il suolo VOL 1
Linee guida per migliorare la resilienza ai cambiamenti climatici negli interventi di rigenerazione urbana

Liberare il suolo VOL 2
20 casi studio per la resilienza urbana-progetti e processi di adattamento negli interventi di rigenerazione

LABORATORIO REBUS EMILIA-ROMAGNA

tutte le pubblicazioni REBUS sono scaricabili qui

Link diretto alla Guida Rigenerare la citta con |a natura
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AGENZIA /
PER LENERGIA //// //
ELOSVILUPPO —
SOSTENIBILE

— Arch. Francesca Poli
AESS § @) 059452510
§ @ eeeeeeee gy.it
> rancesca. poli@aessener gy.it
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https://www.facebook.com/Renael.AgenzieEnergetiche
https://www.youtube.com/channel/UCWmqA0_wqf9G0573RLpBrZQ
https://www.instagram.com/renaelagenzieenergetiche/
https://www.linkedin.com/company/7118825
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